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Listopad CAS Dzielnica |
2015-10-30

Centrum Aktywnosci Senioréw na ul. Krupniczek 38 zaprasza w listopadzie na szereg ciekawych zajec¢:

Harmonogram zajeé Centrum Aktywnosci Seniora Listopad

Poniedziatek

11:30 - 12:30 Jezyk angielski Grupa | - poczatkujgca

Wtorek

10:00 - 11:30 Kurs komputerowy Grupa poczatkujgca

Sroda

11:15 - 12:15 Fitness Grupa |

12:15 - 13:15 Fitness Grupa Il

13:30 - 14:30 Ceramika (zajecia od 7 pazdziernika co 2 tygodnie)
Czwartek

10:00 - 11:30 Fotografia

11:00 - 12:00 Taniec Grupa |

12:15 - 13:15 Taniec Grupa ll

Piatek

10:00 - 11:00 Psychologia reklamy (zajecia od 16 pazdziernika)
Sobota

11:00 - 12:00 Edukacja konsumencka (zajecia od 24 pazdziernika co 2 tygodnie)

Informacje dotyczace sal, w ktérych odbywajg sie zajecia dostepne sg na portierni
*W dniu 2 listopada nie odbedg sie zajecia z j. angielskiego

** Co tydzien odbywajg sie wycieczki po Krakowie z przewodnikiem - terminy ustalane sg na
biezgco ze wszystkimi uczestnikami
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¢ 7 listopada - wyjscie na Wawel (zwiedzanie wystawy ,, Reprezentacyjne
Komnaty Krdlewskie”)

e 26 listopada - zwiedzanie wystawy pt. , Artysci z Krakowa...”
w Muzeum Sztuki Wspétczesnej w Krakowie
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