Barbara Szafraniec
przewodniczaca zarzadu Ogdlnopolskiego Porozumienia Rad Senioréw (OPRS)

Studiowatam pedagogike, ale cale swoje zycie zawodowe
zwigzatam z handlem, gdzie swoje umiejetnosci pedagogicz-
ne tgczytam z ta dziedzing. 1tam wilasnie przyszio mi dziata¢
w ,Solidarnosci”w latach 1980-1990 . Ten okres adkryt we mnie
wrazliwos¢ na sprawy spoteczne, umocnit mnie i wskazat dal-
sza droge mojego zaangazowania w sprawy spofeczne.

Kilka lat kwestowania na rzecz
budowy Hospicjum im. $w. ta-
zarza to moj poczatek pracy
spotecznej. Okres transformacji
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ustrojowej ispotecznej przyszio o
mi przezywac na budowaniu od

nowa swojej pozycji zawodowej

ispotecznej. Znalaztam swoje
migjsce, w ktérym mogtam sie
realizowa¢ pomagajgc innym

ijeszcze do tego zarobi¢ jakies
pienigdze. Od 10 lat pomagam
poszkodowanym we wszelkiego
rodzaju wypadkach.
Rownoczesnie w swoim miegj-
scu zamieszkania odnalaztam sie
w lokalnych inicjatywach, za kt6-
re Rada Dzielnicy VIII przyznata
mi odznaczenie z okazji 20-lecia

samorzadu terytorialnego w Pol-
sce. Podstawa przyznania byla
moja dziatalnos¢ rowniez w Para-
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fialnym Zespole Charytatywnym, '

ktéremu przewodnicze od 7 lat.

Jest to wyjatkowe miejsce, gdzie w przekroju widaé cata polity-
ke spoteczng w naszej nowej rzeczywistosci. Bez litosci objawia
sie stabosc rzadow w stosunku do grup spotecznych - tych naj-
stabszych, a zwtaszcza senioréw.

Nieudanym przedsiewzieciem byta préba stworzenia klubu
seniorow na osiedlu Podwawelskim. Przyczyny byly prozaicz-
ne, ale nie chce o nich méwic, by nikogo nie urazi¢. Zadziwia-
jaca jest jednak niechec spoftecznosci osiedla do innowacji
i funduszy mogacych zmienia¢ warunki zycia. Znane sa kfopo-
ty ze sposobem rozwigzania problemu kanalizacji osiedlowe;]
i brakiem akceptacji na miejsce dla senioréw. Wielka szkoda -
uciekto nam z tego powodu wiele pieniedzy, ktére zostaty skie-
rowane do innych miejsc Krakowa.

Kurier Podwawelski
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Jak mieszkanka Dzielnicy VIl Debniki
zostata ogolnopolska liderka senioréw

Jest jednak niezaprzeczalna korzys¢ wynikajaca wprost
z wyzej wymienionej sytuacji. Chcac ratowac projekt powsta-
nia klubu dla seniorow, zwrécitam sie z prosba do radnego
Krzysztofa Gacka, by pomdgt w dalszym dziataniu. P. Gacek
wraz z przewodniczacym Arkadiuszem Puszkarzem umowili
nas z petnomocnikiem Prezydenta Majchrowskiego ds. senio-
réw, panig Anng Okonska-Walko-
wicz, w celu ratowania mojego
projektu. W trakcie
p. Okonska-Walkowicz zachecila

rozmowy,

mnie bardzo wyraznie do startu
w wyborach do Rady Krakow-
skich Seniorow. Nie majac zad-
nego pojecia o programie Rady,
zgodzitam sie, a Rada Dzielnicy
VIl wystawita mi rekomenda-
cje, ktéra byta warunkiem startu
w tych wyborach. Poparf mnie
rowniez oOwczesny proboszcz,
pratat M. Rapacz, wrazliwy na
ludzka biede iwielki oredownik
dziatania Zespotu Charytatywne-
go.

Wybory odbyly sie 15 wrzeénia
2014 r. Zostatam wybrana do rady
i do tego doszedt jeszcze wybdr
mojej osoby na wiceprzewodni-
czgcq Rady Krakowskich Senio-
row. No i okazato sie, Ze to miejsce
: i ta praca (spoteczna) to dla mnie
,strzal w dziesigtke”

Powstaja w Radzie dobre diagnozy i dobre pomysty na ich
realizacje na poziomie lokalnym.

Dorazne interwencje we wladzach samorzadowych w spra-
wach senioréw przyjmowanych na dyzurach, wydawanie in-
formatora dla senioréw, telefon ratujacy zycie i ,koperta zycia”,
a takze uczestnictwo w organizacji lokalnych akcji i imprez dla
seniorow, to codzienna praca Rady Krakowskich Senioréw.

Sg jednak sprawy wymagajace interwengji i decyzji pan-
stwowych, a dotyczacych fundamentdw polityki pro-senioral-
nej. Ostatnia decyzja o darmowych lekach dla senioréw zapa-
dta bez naszego stanowiska, a my nie chcemy by¢ okazjonalnie
obiektem obietnic wyborczych.




Dlatego najcenniejszym osiggnieciem jest powolanie
Ogdlnopolskiego Porozumienia Rad Senioréw. Miejsce i data

powstania: Krakéw 21 sierpnia 2015 r. Inicjatorzy: Rada Kra-
kowskich Senioréw i Warszawska Rada Seniorow. Cel: umoc-
ni¢ nasz gtos, by byt styszany oraz brany pod uwage w Warsza-
wie we wladzach panstwowych. Nikt za senioréw lepiej tego
nie zrobi. Probleméw bedzie przybywa¢ wraz z rosnacg gru-
pa 0sob starszych - takie sg prognozy demograficzne. A kto
nas reprezentuje? Czy kto$ w naszej sprawie spali cho¢ jedna
opone pod Sejmem? Nie — nic takiego sie nie zdarzy. Dlate-
go podejmujac lansowane hasto partycypacji, seniorzy sami
o siebie beda sie upominad, a platforma do wypracowywania
swojego stanowiska, miedzy innymi bedzie Ogdlnopolskie
Porozumienie Rad.

W tym celu zwotano | Ogélnopolski Kongres Rad Seniorow
za sprawg Prezydenta Majchrowskiego i Ogolnopolskiego Po-
rozumienia Rad, ktory odbyt sie w Krakowie w dniu 25 kwietnia
2016r.

Uczestniczyly w tym Kongresie wladze panstwowe, przed-
stawiciel Kancelarii Prezydenta RP, przedstawiciel Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej, przewodniczaca Komisji Sejmo-

wej ds. Polityki Senioralnej, Urzad Marszatkowski
iUrzad Wojewddzki, organizacje pozarzadowe:
Federacja UTW, "Unia Polskich Senioréw oraz
burmistrzowie, prezydenci irady senioréw z 60
miast. Owocem tego Kongresu sg 4 tezy progra-
mowe wyznaczajace plan pracy dla Porozumie-
| nia, ktére wg naszych zatozen powinny stanowic
materiat do jednego, racjonalnego i komplekso-
wego programu na rzecz seniorow.
Na Kongresie tym wybrano tez nowe wiadze
Porozumienia skupiajacego 32 Rady z calej Pol-
ski iPolska Unie Senioréw. 9-osobowy Zarzad
to przedstawiciele 7 miast Polski, a ja zostatam
przewodniczacy tego Zarzadu. Prosze, wbrew
odredakcyjnemu tytutowi, nie kojarzy¢ tego sta-
nowiska z liderowaniem, bowiem jest to stuzba,
aja jestem na poczatku drogi, ktéra powinna
zaprowadzi¢ nas do porozumienia sie z wieloma
znakomitymi gremiami i forami senioréw w Polsce, podazaja-
cymi w tym samym kierunku. Rady Senior6w to rzeczywisty re-
prezentant catego $rodowiska senioréw, a Porozumienie Rad
ma jeszcze bardziej ozywi¢ ruch powstawania nowych Rad.
Bardzo tego chcemy i zrobimy wszystko, by to sie udato.

Marze tez, by moja ukochana od 44 lat Dzielnica Vil Deb-
niki skorzystata jak najwiecej ze zmian dokonujacych sie
w naszym kraju. Bardzo chce ulzy¢ osobom starszym, wyklu-
czonym przez swoje wiekowe ograniczenia, osamotnionym,
chorym iubogim, bezdomnym iuzaleznionym, by Jubile-
uszowy Rok Mitosierdzia ogtoszony przez papieza Franciszka
stat sie momentem zwrotnym dla wszystkich decydujacych
o losach senioréw. Mojej Dzielnicy zycze szybkiej realizacji
programu Pasios, ktéry zaktada powstawanie Centréw Ak-
tywnosci Seniora i zycze, by nasza Rada Dzielnicy byfa nadal
wrazliwa na sprawy spoteczne na miare wyzwan i potrzeb, a ja
ze swej strony deklaruje swoje doswiadczenie i pomoc w roz-
wigzywaniu probleméw osoéb starszych.

Na podstawie rozmowy zredagowat Lukasz Mariczyk.



