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Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Renesans”

adres: ul. Mtynska Boczna 7

telefon: 660 065 7

29

e-mail: grazyna.konieczna@gmail.com
CAS czynne od poniedziatku do soboty w godzinach:

poniedziatek 11-15
wtorek 10 - 141 18-20
$roda 10-14
czwartek 10-14
piatek 10-14

Harmonogram zaje¢ stalych obowiazuuje od 7 marca 2024

dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi
11-12 Kawiarenka | Gry stolikowe
poniedziatek 11 -12 Gimnastyka | 25.03 zajecia odwotane
Zajecia muz, | 14-15 Edukacja muzyczna
12 - 15 , . )
préoba Obowiazuja zapisy
wtorek 10-14 Brydz 12.03 Turniej brydza
18 - 20 Bilard Obowigzuja zapisy
10 — 12 Kotko Obowiazuja zapisy.
Teatralne 13, 20.03 wystep ( wraz z proba)
¢roda 12-13 Kawiarenka | 27.03 Edukacja medyczna
12-13 | Nordic Walking | 201 27.03 zajecia odwotane
13-14 Gimnastyka | Obowigzuja zapisy
. 10- 14 J. angielski 2 grupy. 7.03 zajecia odwotane
czwarte 16.30 — 18.30 Obsluga Obowigzujg zapisy. Zajecia
komputera | w pracowni komput od 14.03
) s Obowiazuja zapisy
10-12 J. angielski 1129.03 zajecia odwotane
12 -13 J. angielski Obowigzujg zapisy
piatek konwersacj_e 1129.03 zaje;cig odwotane
13-14 J. angielski Grupa poczatkujaca
1 129.03 zajecia odwotane
17-19 Muzykoterapia | Obowigzujg zapisy.
ruchowa Ul. Bracka 4 -29.03 zaj. odwotane
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Zajecia dodatkowe od 7 marca 2024

data godzina rodzaj zajeé uwagi
1.03 10-12 Kawiarenka Gry stolikowe
1.03 11-13 Florystyka Obowiazuja zapisy
2.03 16 - 18 Kino CAS Edukacja filmowa
4.03 18.30 Kino — The Chosen Obowiazuja zapisy
8.03 ) Dzien Kobiet .. i
12-14 W Galerii Grace Spotkanie integracyjne
8-10.03 11 -13 Patac Krzysztofory - wystawa Rynek Gtowny 35
10.03 16 - 19 Wystep Zespotu OSP Zlotniki
Muzycznego Renesans proba 16 - 18
13.03 10 - 12 ) Zajecia w DPS
Wystep Grupy Teatralne] Os. Szkolne
14 - 16 Wielkanocne warsztaty Obowigzuja zapisy
6.03 16 - 18 plastyczne
Spotkanie z Japonia Edukacja podréznicza
20.03 10-12 Wystep Grupy Teatralnej | Przedszkole Samorzadowe
20.03 10 - 14 : . Audytorium Maximum
Forum Seniora Matopolski UJ. Edukacia spoteczna
21.03 10 - 12 ) Przedszkole
Wystep Grupy Teatralne;j ul. Miechowity
25 03 10 - 14 Wielkanocne Spotkanie o .
Integracyjne Obowiazuja zapisy
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