
 

 

 

Centrum Aktywności Seniorów „Renesans” 

adres: ul. Młyńska Boczna 7 

telefon: 660 065 729 

e-mail: grazyna.konieczna@gmail.com  

CAS czynne od poniedziałku do piątku w godzinach: 

poniedziałek 11 –15 

wtorek 10 – 14 i 18-20 

środa 10 – 14 

czwartek 10 – 14 

piątek  10 – 14  

Obowiązuje od 13.04 

Harmonogram zajęć stałych kwiecień 2024 

dzień 

tygodnia 
godzina rodzaj zajęć uwagi  

poniedziałek 

11 - 12 Kawiarenka 15.04 zaj. odwołane  

12 - 15 
Zajęcia muzyczne, 

próba 

Obowiązują zapisy 

14-15 Edukacja muzyczna 

15.04 zaj. przeniesione na 16.04 

wtorek 10 - 14       Brydż 15.04  Turniej brydża w Rabce 

18 - 20 Bilard Obowiązują zapisy 

środa 

10 – 12 Kółko Teatralne 
10,24 występ w przedszkolach 

17.04 zaj. przeniesione na 16-18 

12 - 13 Kawiarenka 

Edukacja medyczna – konsultacje17.04 

odwołane,   

Nordic Walking w plenerze od 24.04 

13 - 14 Gimnastyka Obowiązują zapisy 

czwartek 10 - 14 J. angielski 2 grupy. Obowiązują zapisy 

 16.45 – 17.30 Obsługa  

komputera 

Obowiązują zapisy 

Sala komputerowa  

piątek 
10 - 12 J. angielski Obowiązują zapisy 

12 - 14 J. angielski Grupa początkująca 

 17 - 19 Muzykoterapia 

ruchowa 

Obowiązują zapisy 

Ul. Bracka 4 
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Zajęcia dodatkowe kwiecień 2024 

data godzina rodzaj zajęć uwagi  

3,10.04  12 - 13 Florystyka Obowiązują zapisy 

4.04 10 - 12 Występ Grupy Teatralnej Przedszkole ul. Fiołkowa  

10.04 10 - 12  Występ Grupy Teatralnej Przedszkole Os Kolorowe 

13.04 13 - 14 Edukacja z historii sztuki 

Galeria Grace 
ul. Floriańska 22  

13.04 17 - 19  Potańcówka 

Hala Szk. Podstaw. Nr 69 

Obowiązują zaproszenia 

os. Piastów 34A  

15.04 10 - 20 Wycieczka do Rabki 
Turniej Brydża, oraz 18-20 

spotkanie integracyjne 

16.04 15 - 17 Występ Zespołu Renesans 

Amfiteatr w Rabce 

Zajęcia muzyczne  

10 -12 i 13-15 

16.04 10 - 20 Wycieczka do Rabki 
Obowiązują zapisy. 

Spotk. Integracyjne 18-20 

17.04 17 - 19 Występ Zespołu Renesans i 

Grupy Teatralnej 

Liceum Ks. Pijarów. Dodatk. 

Zajęcia muzyczne 15-17 

19.04 12 - 14 Edukacja obywatelska Senior w 

Akcji 
Centrum Edukacji i Wsparcia. 

Osiedle Górali 24 

20.04 16 - 18 Spotkanie z Tanzanią Edukacja podróżnicza 

23.04 12-14 Wystawa rękodzieła 

Galeria Grace 
Floriańska 22 w podworcu 

24.04 10 - 12 Występ Grupy Teatralnej 
Przedszkole  

Os. Oświecenia 

27.04 16 - 18 Kino CAS Edukacja filmowa 

    

Na wszystkie zajęcia obowiązują zapisy 


